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Аннотация к рабочей программе по физической культуре для детей разновозрастной 

логопедической группы «Светлячки» от 4 до 7 лет (далее - Программа) разработана в 

соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (в 

соответствии с ФГОС). Содержание, условия, формы и методы коррекционно-развивающей 

работы определены программой «Программой коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)» автор Н.В. 

Нищева. (в соответствии с ФГОС). 

Планирование данной программы составлено на основе: 

1. Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (в соответствии с 

ФГОС). 

2. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Л.И. 

Пензулаева.- М.:Мозаика-Синтез, 2014. 

3.Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Л.И. Пензулаева.- М.:Мозаика- 

Синтез, 2014. 

4.Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Л.И. Пензулаева.- М.:Мозаика- 

Синтез, 2014. 

5. «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)» автор Н.В. Нищева. (в соответствии с ФГОС). 

 
Настоящая рабочая программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 – 

ФЗ; 

• Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об 

утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 

• Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении 

Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» 

(ФГОС ДО); 



• Устав ДОУ; 

• Положение о рабочей программе (утвержденной приказом №38а от 25.09.2013г) 

Цель рабочей программы - построение образовательного пространства для гармоничного 

физического развития, формирования интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой, формирование основ здорового образа жизни. В программе 

представлены рациональные подходы к организации и проведению физкультурно- 

оздоровительных мероприятий для детей всех возрастных групп ДОУ. Рабочая программа 

конкретизирует цели и задачи изучения образовательной области «Физическое развитие»; 

определяет объем и содержание предлагаемого материала; оптимально распределяет время 

образовательной деятельности по темам. Программа нацелена на воспитание ребенка- 

дошкольника здорового физически, инициативного и раскрепощенного, социально и 

нравственно развитого. Образовательная нагрузка по физическому развитию запланирована 

в соответствии с СанПиН и осуществляется 3 раза в неделю. Один раз образовательная 

деятельность проводится на воздухе. В рабочей программе сформулированы планируемые 

результаты освоения воспитанниками образовательной программы 
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